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@ DAUERBACKFOLIE

Die Dauerbackfolie ist mit PTFE beschichtet. Mit
dieser Antihaftbeschichtung kénnen Sie ohne
Butter, Margarine, Ol oder andere Fettstoffe
backen und braten. Diese neue Kochweise ist
kalorienarm, 6kologisch und gesund. Die Gerichte
braten und backen im eigenen Saft und erhalten
eine leckere Kruste, ohne anzubrennen. Das Essen
bleibt geschmackvoll und vitaminreich.
GEBRAUCHSANWEISUNG

Legen Sie die Backfolie auf das Backblech.
Warmen Sie wie gewohnt vor und legen Sie

die Gerichte ohne Fett auf die Folie. Nach
Gebrauch kann die Folie leicht von Hand bzw.

in der Geschirrspulmaschine gespult werden.

Die Backfolie ist fur jeden Herd und Ofen (Gas,
Strom auch Mikrowelle) geeignet. Schneiden Sie
die Folie bei Bedarf auf MaB. Achten Sie darauf
dass die Folie Uberall gut aufliegt. Nach Gebrauch
bewahren Sie die Folie am besten flach oder
zusammengerollt auf. Folie nicht zerknittern.
Niemals Uber 260°C erhitzen. Vermeiden Sie den
Kontakt mit offenem Feuer, Brennern, Grill oder
Heizelementen. Benutzen Sie vorzugsweise hol-
zerne Kichengeréate. Vermeiden Sie den direkten
Kontakt mit scharfen Gegenstanden.

LONGLIFE BAKING FOIL

This longlife baking foil has a PTFE coating. The
nonstick coating allows you to fry and bake com-
pletely without butter, margarine, oil or any other
type of fat. This new form of cooking is low in ca-
lories, ecological and healthy. Your dishes are fried
and baked in their own juices developing a tasty
crust without sticking to the pan. The food retains
its authentic taste and remains rich in vitamins.
INSTRUCTIONS FOR USE

Cover your baking tray or baking tin with the
baking foil. Preheat the oven as normal and place
your dishes directly onto the foil, no additional fat
required. After use, the foil may be easily cleaned
by hand or in the dishwasher. Our baking foil is
suitable for any kind of cooker or oven (gas, elec-
tricity and microwave oven). If necessary, cut the
foil to the required size. Please ensure that the foil
fits properly into the respective device. After use,
the foil should be stored flat or rolled up. Do not
crumple the foil. Do not subject the foil to heat in
excess of 260°C. Avoid contact with open flames,
burners and grill or heating elements. It is recom-
mended to use wooden cooking utensils only.
Avoid any direct contact with sharp objects.

® FEUILLE A PATISSERIE LONG USAGE

La feuille a patisserie est enduite de PTFE. Grace

a ce revétement antiadhésif, vous pouvez cuire

et rétir sans beurre, margarine, huile ou toute
autre matieére grasse. Cette nouvelle facon de cu-
isiner est hypocalorique, écologique et saine. Les
plats cuisent et rétissent dans leur propre jus et
obtiennent une cro(te délicieuse, sans braler. La
saveur et les vitamines sont préservées.

MODE D’EMPLOI

Déposez la feuille a patisserie sur la tole a patisse-
rie. Faites préchauffer comme d’habitude et placer
les plats sans matiére grasse sur la feuille. Apreés
utilisation, la feuille se lave facilement a la main
ou dans le lavevaisselle. La feuille a patisserie con-
vient pour I'ensemble des cuisiniéres et des fours
(gaz, électricité et également four a microondes).
Découpez la feuille aux mesures désirées si c'est
nécessaire. Veillez a ce que la feuille repose bien
de partout. Aprés usage, la feuille se range de pré-
férence a plat ou roulée. Ne pas froisser la feuille.
Ne jamais faire chauffer & plus de 260°C. Evitez

le contact direct avec la flamme, les braleurs, les
éléments du gril ou de chauffe. Utilisez de pré-
férence des ustensiles en bois. Evitez le contact
direct avec des objets pointus.

® LAMINA PERMANENTE PARA ASAR

La ldamina permanente para asar pose un re-
vestimiento de PTFE. Mediante esta capa anti-
adherente puede usted freir y asar, sin utilizar
mantequilla, margarina, aceite ni ningun otro tipo
de materia grasa. Esta nueva forma de cocinar es
baja en calorias, amigable al medio ambiente y
saludable. La comida se frie y se asa en su proprio
jugo, adquiere una sabrosa costra y no se pega.
Los alimentos conservan por completo su sabor y
mantienen su contenido vitaminico.
INSTRUCCIONES DE USO

Coloque usted la lamina para asar en la bandeja
del horno. Caliente previamente y en la forma
acostumbrada el horno, colocando posteriormente
los alimentos en la ldmina sin afadir ningun tipo
de grasa. Después de su uso la lamina puede ser
lavada facilmente a mano o en el lavavajillas. La
ldamina para asar es adecuada para ser utilizada en
todo tipo de cocinas u hornos (de gas, eléctricos

y también en los hornos de microondas). En caso
necesario corte la ldmina hasta haber obtenido el
tamano deseado, poniendo atencion en que la la-
mina quede bien colocada sobre la superficie de la
sartén o de la bandeja. Después de su uso, guarde
la ldmina en el mejor de los casos aplanada o bien,
enrrollada. No arrugue la lamina. No caliente la |a-
mina a una temperatura superior a los 260°C. Evite
el contacto directo con las llamas libres, quemado-
res, parrillas o elementos calentadores. Utilice de
preferencia utensilios de cocina de madera. Evite
el contacto directo con objetos afilados.

@ PELLICOLA DA USARE PIU VOLTE PER CUOCERE
La pellicola per cuocere é rivestita con PTFE. Gra-
zie a questo rivestimento antiaderente, Lei puo
arrostire e cuocere senza dover utilizzare burro,
margarina, olio o altri grassi. Il nuovo modo di
cucinare & povero di calorie, saporito e sano. | cibi
si cuociono o arrostiscono nel proprio sugo ed ot-
tengono cosi una delicata e gustosissima crosticina
senza attaccare sul fondo. Il cibo mantiene tutto il
suo gusto e il contenuto di vitamine.

ISTRUZIONI D'USO

Sistemare la pellicola per cuocere nella teglia. Pre-
riscaldare come di consueto e sistemare poi il cibo
senza grassi sulla pellicola.Dopo I'uso la pellicola
puo venire lavata a mano o in lavastoviglie.La pel-
licola per cuocere é adatta per ogni tipo di piastra
e forno (gas. elettrico anche microonde). Qualora
necessario puo essere tagliata su misura. Fare
attenzione che la pellicola appoggi bene su tutta
la superficie. Dopo I'uso riporre preferibilmente la
pellicola su un ripiano o arrotolata. Non piegare la
pellicola. Non riscaldare mai oltre i 260°C. Evitare
il contatto con fiamme, fonti di calore, grill o ele-
menti termici. Preferire |'uso di stoviglie da cucina
in legno. Evitare il contatto diretto con oggetti
taglienti.

@ DUURZAME BAKFOLIE

De duurzame bakfolie heeft een PTFEcoating.
Dankzij deze antiaanbaklaag kunt u braden en
bakken zonder boter, margarine, olie of andere
vetten. Deze nieuwe manier van koken is calorie-
arm, ecologisch en gezond. De etenswaren wor-
den in het eigen vocht gebakken en gebraden en
krijgen een lekker korstje zonder aan te branden.
GEBRUIKSAANWUZING

Leg de bakfolie op het bakblik. Verwarm nor-
maal voor op de gewenste temperatuur en leg

de etenswaren daarna zonder vet op de folie. Na
gebruik kan de folie gemakkelijk met de hand of
in de vaatwasser afgewassen worden. De bakfolie
is geschikt voor alle fornuizen (gas en elektriciteit)
en kan ook gebruikt worden in de oven of in de
magnetron. Snijd de folie indien nodig op de maat
van de oven. Let erop dat de folie overal goed op
de ondergrond ligt. Na gebruik kunt u de folie
het beste plat of opgerold bewaren. De folie niet
verkreukelen.

Nooit boven de 260°C verwarmen. Niet in direct
contact met open vuur, branders, grill of verwar-
mingselementen brengen. Gebruik bij voorkeur
houten keukengereedschap. Vermijd contact met
scherpe voorwerpen.

@ FOLHA DE LONGA DURAQAO PARA COZER

A folha de longa duracdo para cozer esta revesti-
da com PTFE. Com este revestimento antiaderente
pode cozer e assar no forno sem manteiga, mar-
garina, 6leo ou outros alimentos gordurosos. Esta
nova maneira de cozinhar tem poucas calorias, é
ecoldgica e saudavel. As comidas assam ou cozem
no préprio molho e adquirem uma crosta apetito-
sa sem se queimarem. A comida fica muito sabo-
rosa e rica em vitaminas.

MODO DE UTILIZAcAO:

Ponha a folha para cozer em cima de um tabu-
leiro do forno. Faga um préaquecimento como
habitualmente e ponha a comida sem gordura em
cima da folha. Depois de utilizada, a folha pode
ser lavada facilmente a mao ou na maquina de
lavar loica. A folha para cozer é adequada para
qualquer forno e fogao (gas, electricidade assim
como o microondas). A folha pode ser cortada

a medida necessaria. Tenha cuidado para que a
folha esteja bem colocada em toda a superficie.
Depois de utilizar, guarde a folha de preferén-
cia estendida ou enrolada. Nunca amarrotar ou
dobrar a folha.

Nunca aquecer a mais de 260°C. Evite o contacto
com fogo directo, queimadores, grelhadores ou
elementos de aquecimento. Utilize de preferéncia
utensilios de cozinha em madeira.Evite o contacto
directo com objectos pontiagudos.

FLERGANGSBAGEFOLIE

Flergangsbagefolien er PTFEbelagt. Ved hjaelp af
denne slipletoverflade kan du bage og stege uden
smor, margarine, olie ller andre fedtstoffer. Denne
nye tilberedningsmade er kaloriefattigm okologisk
og sund. Retterne steger eller bager i egen saft og
far en sprgd skorpe uden at braende pa. Maden
forbliver fuld af smag og vitaminer.
BRUGSVEJLEDNING

Leeg bagefolien pa bagepladen. Ger som altid og
leeg retterne pa folien uden fedt. Efter brug kan
folien let vaskes i handen eller komme i opvaske-
maskinen. Bagefolien er velegnet for alle typer
komfurer eller ovne (gas, el ogsa mikrobglger).
Folien skeeres til efter behov. Serg for at folien
daekker godt overalt. Efter brug opbevares folien
bedst fladt eller rullet sammen. Folien ma ikke
krolles.Ma aldrig opvarmes til over 260°C. Undga
kontakt med aben ild, braendere, gril eller varmee-
lementer. Anvend helst kekkengrej af trae.

Undga direkte kontakt med skarpe genstande.

® FLERGANGSBAKFOLIE

Flergangsbakfolien har en yta av PTFEplast. Denna
yta som inget fastnar pa gor det mojligt att baka
och ugnssteka utan smér, margarin, olja eller an-
nan typ av fett. Detta nya satt att baka och laga
mat ger fa kalorier och &r inte bara halsosamt
utan dven skonsamt mot miljén. Maten tillagas

i sin egen saft och far en lacker och knaprig yta
utan att nadgot brénns vid. Den goda smaken bi-
behalls och maten é&r rik pa vitaminer.
BRUKSANVISNING

Placera bakfolien pa bakplaten. Férvarm som van-
ligt och placera maten utan fett pa folien. Efter
anvandning kan folien enkelt diskas for hand eller
i diskmaskin. Bakfolien lampar sig for alla slags
spisar och ugnar (gas, el och dven mikrougn). Du
kan klippa till folien for att fa den att passa in
battre. Se till att folien ligger an 6ver hela ytan.
Efter anvandning kan folien férvaras utbredd eller
upprullad pa rulle. Skrynkla inte ihop folien.
Hetta aldrig upp folien éver 260 °C. Undvik kon-
takt med 6ppen eld, gasspisens laga, grillar eller
varmeelement. Anvand helst bara kdksredskap av
tré. Undvik att anvénda vassa foremal pa folien.

Maximex GmbH & Co. KG - Bentheimer Str. 239 - 48529 Nordhorn - service@maximex.eu - www.maximex.eu

2126020500_Maximex_GA_Dauerbackfolie_2er_braun.indd 1

»

© MAXIMEX® 20.05.2021_ 2126020500

20.05.21

15:31



1 TEEEE

® Gebrauchsanweisung
Instructions for use

® Mode d'emploi

® Instrucciones para el uso
@ Istruzioni per 'uso

@ Gebruiksaanwijzing

@ Instrucdes de utiliza¢do
Brugsanvisning

® Bruksanvisning
Instrukcja obstugi

Odnyieg xpriong
@ Navod k pouziti

® a_____ HEET)

Navodilo za uporabo
& Navod na pouzitie
Cnoco6 npumeHeHus

Maximex

FOLIA DO PIECZENIA WIELOKROTNEGO
UZYTKU
Folia do pieczenia wielokrotnego uzytku posiada
powtoke z PTFE. Dzieki tej, zapobiegajacej przy-
wieraniu potraw powtoce, mozna smazy¢ lub piec
bez masta, margaryny, oleju czy innych ttuszczéw.
W wyniku zastosowania takiego sposobu goto-
wania, otrzymuje sie potrawy niskokaloryczne,
ekologiczne i zdrowe. Potrawy gotuja sie i pieka
we wiasnym sosie i maja smaczna skorke, bez przy-
palania sie. Jedzenie jest smaczne oraz bogate w
witaminy.
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
Folie do pieczenia potozy¢ na blache do piecze-
nia ciast. Piekarnik nagrzac jak zwykle i potrawe
potozy¢ bez ttuszczu na folie. Po uzyciu folie
mozna tatwo umyc recznie lub w zmywarce.
Folia do pieczenia nadaje sie do kazdej kuchenki
i piekarnika (na gaz, prad, a takze do kuchenki
mikrofalowej). Folie w razie potrzeby przycia¢ do
odpowiednich rozmiaréw. Nalezy zwréci¢ uwage,
aby przylegata ona dobrze w kazdym miejscu. Po
uzyciu folie najlepiej przechowywac ptasko lub
zrolowana. Folii nie nalezy zaginac. Nie nagrzewac
do temperatury powyzej 260°C. Unika¢ kontaktu z
otwartym ogniem, palnikami, elementami grzew-
czymi i rusztami. Zaleca sie uzywac drewnianych
przyboréw kuchennych. Unika¢ bezposredniego
kontaktu z ostrymi przedmiotami.

MEMBPANH AIAPKEIAZ A WHZIMO

H pepppavn dlapkeiag €xel erkaluyn PTFE. Xdpn
0€ QUTI TNV AVTIKOAANTIKY) ETUKAAUYN UTTOPEITE Va
Yrioete YAUKA Kat payntd Xwpiq va poobeceTe
Boutupo, papyapivn, Aadt )} aAAa Airm. Me auto
TOV Ved TPOTIO paYELPEVETE e Aiyeg BepISEQ,
0lKOAOYIKA Kat uylewvd. Ta payntd yrvovtat

070 S1kd TOUug LoUL KAl OXNUATICOUV YEUOTIKT
KpouoTa Xwpig va kaoUv. H yegvon kat ot Brrapiveg
TIAPAUEVOUV GTO PaynTo 0ag.

OAHIIA XPHZHZ

TomoBeTrioTE TN LEUBPAVN OTO TAWi TOU PpoUpVou.
MpoBeppaiveTte 6MWG TTAVTA KAl TOTIOBETNOTE TA
TPOdIA XWPIG Airtog oTn pepBpavn. Metd tn xprion
UITOPEITE Va TNV TIAUVETE EUKOAA HE TO XEPLT) TO
TAUVTIplo Tidtwyv. H pepBpavn Ynoipatog eivat
KATAAANAN yla kABe kouliva kal dpoupvo (Ue agplo,
pPeUMA 1} LkpokupaTa). Koywte Tnv avdoya Ue TG
Slaotdoelg ou xpetadeote. MpoogEte va akouumael
Tavtou KaAd. Metd t xprjon va t GuAdgeTe eite
QMAWMEVN €iTE TUALYHEVN. Mn TNV Toakiete. MNoTe
un Bepuaivete oe Beppokpacia avw aréd 260°C.
Na arnodevyete TNV enadn Pe AVOIKTY GwTLd,

UE KAUOTNPES, YKPIAA 1] BepuavTika cwpata. Na
XPNOoTIoLEiTE KATA TIPOTiMNoN EVAIVA OKEUN
kouivag. Na amodevyete Tnv dueon enacn Ye
aXUNPA avTIKEILeVa.

@ OPAKOVANE POUZITELNA PECICi FOLIE
Opakované pouzitelna pecici folie je opatiena
vrstvou PTFE. Diky této nepfilnavé vrstvé mlzete
péct bez masla, margarinu, oleje nebo jinych
tukd. Tento novy zplsob pfipravy umozriuje snizit
kaloricky obsah jidla, je ekologicky a zdravy. Jidlo
se pece ve vlastni stavé a ziskava chutnou kurku,
aniz by se pripalovalo. Zachovava si plnou chut i
obsah vitamind.

NAVOD K POUZITI

Polozte pecici folii na plech. Pfedehfejte troubu
jako obvykle a polozte potraviny bez pridavani
tuku na folii. Po pouziti mazete folii snadno umyt
rukou, resp. v myéce nadobi. Pecici félie je vhod-
na pro kazdy sporak a troubu (plyn, elektfina i
mikrovliny). V pfipadé potreby folii zastfihnéte

na pozadované rozméry. Dejte pozor, aby fdlie
viude dobre pfiléhala. Po pouziti folii uchovave-
jte nejlépe rozprostfenou nebo srolovanou. Félii
nemuchlejte. Nikdy neohfivejte na vice nez 260
°C. Zamezte styku s otevienym ohném, horaky,
grilovacimi nebo topnymi prvky. Pouzivejte pokud
mozno dievéné kuchyriské nastroje. Vyvarujte se
pfimému styku s ostrymi predméty.

TRAJNA FOLUJA ZA PEKO

Trajna folija za peko je premazana s plastjo

iz PTFE. S tem premazom proti sprijemanju

lahko pecete in cvrete brez masla, margarine,
olja i drugih masc¢ob. Ta nov nacin kuhanja je
nizkokaloricen, ekoloski in zdrav. Jedi se pecejo in
cvrejo v lastnem soku in dobijo okusno skorjo, ne
da bi se prizgale. Hrana ostane okusna in bogata
z vitamini.

NAVODILO ZA UPORABO

Folijo za peko polozite na pekac. Kot obic¢ajno
segrejte pecico in polozite jedi na folijo brez
mascob. Po uporabi lahko folijo enostavno o¢istite
z roko oz. v pomivalnem stroju. Folija za peko

je primerna za vsak $tedilnik ali pecico (plinsko,
elektri¢no ali mikrovalovno). Folijo po potrebi
prireZite na ustrezno velikost. Bodite pozorni,

da folija povsod dobro nalega. Po uporabi je
najbolje, da folijo shranite plosko ali zvito. Folije
ne meckajte. Nikoli je ne segrejte nad ve¢ kot
260°C. Izogibajte se stiku z odprtim ognjem,
gorilniki, Zarnimi ali grelnimi elementi. Najbolje
je, da uporabljate lesene kuhinjske pripomocke.
Izogibajte se neposrednemu stiku z ostrimi pred-
meti.

@ TRVALA FOLIA NA PECENIE

Trvala félia na pecenie je pokryta vrstvou PTFE.

S touto antiadhéznou vrstvou mozete piect a
vyprazat bez pouzitia masla, margarinu, oleja a
inych tukov. Tento novy spdsob varenia je niz-
kokaloricky, ekologicky a zdravy. Jedla sa pecu a
vyprazaju vo vlastnej stave a nadobudnu chutnu
korku bez pripalenia. Jedlo si zachovava svoju
chut a bohaty obsah vitaminov.

NAVOD NA POUZITIE

Polozte foliu na pecenie na plech na pecenie.
Predhrejte raru ako zvycajne a polozte jedla bez
pouzitia tuku na féliu. Po pouziti sa da folia jed
noducho umyt v rukach, resp. v umyvacke riadu.
Félia na pecenie je vhodna pre kazdy sporak a
raru (plynové, elektrické, aj pre mikrovinnu raru).
Podla potreby vystrihnite féliu na mieru. Dbajte
na to, aby félia vSade dobre priliehala. Po pouZiti
foliu uschovavajte najlepsie rovnu alebo zrolo-
vanu. Nepokrcte foliu. Nikdy nezohrievajte na
viac ako 260 °C. Zabrante kontaktu s otvorenym
ohriom, horakmi, grilovymi alebo vykurovacimi
zariadeniami. Pouzivajte radsej drevené kuchynské
nastroje. Zabrante kontaktu s ostrymi predmetmi.

NNEHKA 419 BbINEYKU MHOTOPA30BOIO
UCNOJIb3OBAHUA
MneHKa AnA BbINEYKN MHOrOPa3oBOro
MCMO/Ib30BaHUA UMEET MNOKpbITUe M3 MTHI.
Bnarogaps TaKOMy aHTUMPUrapHOMY MOKPbITUIO Bbl
MOMETe Neyb U apuTb, He UCMOJIb3YA CIMBOYHOE
Mac/o, MaprapuH, pacTUTeNlbHoe Macso 1 apyrue
HUpPbl. DTOT HOBbLIM CNOCO6 NPUrOTOBIEHNUA NULLU
ABNIAETCA HU3KOKA/IOPUIMHBIM, SKONIOTMHECKN YNCTbIM
1 380poBbIM. Bntosa apaTca 1 3anexatoTcA B
CO6CTBEHHOM COKY, 06pa3ys BKYCHYIO KOPOUKY M He
npuropas. Eaa coxpaHaeT BKyC ¥ BUTaMUHbI.
UHCTPYKUMA NO NPUMEHEHUIO
MonoKMTe NAEHKY ANA BbINEYKWU Ha NPOTUBEHD.
Pasorpevite, Kak 06bI4HO, M NONOKKUTE 6aoAa Ha
nneHKy, He fo6aBnaa Wup. MNocne npuMeHeHuA
NIeHKa JIErKo MOETCA BPYYHYIO IM60 B
NocyA0MOeYHOMN MallmHe. MaeHKa ANA BbiNeyYKkn
NOAXOAWT ANA MHOObIX NANUT U AyXOBOK (ra3oBbIX,
3NIEKTPUYECKMX, Aae MUKPOBO/IHOBBIX). Mpn
HEeo6X0ANMOCTM OTPEMbTE NAEHKY HYyWHOro Bam
pa3mepa. Cneaute 3a Tem, 4TOGbl OHA XOPOLLIO
npwierana Bo Bcex mectax. lMocne ucnonb3oBaHus
XPaHWUTb M/IEHKY J1yLLE BCEro B NIOCKO C/IOMEHHOM
WK CKPYYEHHOM B PYJIOH BUE, HE CMUHATb.
HuKorpa He HarpeBaviTe cBbiwe 260°C. Ms36erariTte
KOHTaKTa C OTKPbITbIM N1aMEHeM, ropesikamu,
3N1eMeHTaMu FpuUAsA WK HarpeBaTeIbHbIMK
anemeHTamu. MonbayiTech NPEUMyLLECTBEHHO
AepeBAHHBIMU KYXOHHbIMW NPUHALNEHHOCTAMM.
M36eraiiTe HENocpeACTBEHHOIO KOHTaKTa ¢
OCTPbIMU NpeAMEeTaMMU.
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